Krizovy plan
1. Uvod
2. Co délat kdy3...
1. Rodi¢e zaku
2. Pedagogové
3. Metodik prevence a vychovny poradce
3. Postup skoly pFi vyskytu podezielé latky a pFi podezieni na uziti omamné latky Zakem
1. Pfi nalezu neznamé latky
1. Prvni moznost
2. Druhd moznost
2. P¥i ohroZeni zdravi zdka
3. Pri podezreni, ze zak zneuziva navykové latky (¢asna intervence)
1. Metodik prevence, vychovny poradce, tfidni ulitel, povéfeny pracovnik provede...
2. Po divodném podezieni

4. Postup skoly pfFi Setfeni zneuzivani navykovych latek nebo pachani trestné cinnosti, pInéni
oznamovaci povinnosti

1. Setfeni a vyslech policii
1. Vstup policie do skoly
2. Predvolani a predvedeni zadka, podani vysvétleni a vyslech
3. Oznamovani trestné cinnosti
5. Postup skoly pFi diagnostice a vysetiovani Sikany
1. Prvni krok: Odhad zavaznosti onemocnéni
2. Druhy krok: Rozhovor s informatory a obéti
1. Rozhovor s informatory (osoba, ktera na problém upozornila)
2. Rozhovor s obéti
Treti krok: Vytipovani vhodnych svédkd
Ctvrty krok: Individudini rozhovory se svédky
Paty krok: Ochrana obéti
Rozhovor s agresory, pripadné konfrontace mezi nimi
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Sedmy krok: Vychovna komise
1. Priklad postupu vychovné komise
8. Osmy krok: Rozhovor se zakonnymi zastupci obéti
9. Devaty krok: Prace s celou tfidou
10. Strategie vySetfovani
1. Postup pfi vySetfovani
2. Cile vysetrovani
3. Taktika vysSetfovani
6. Krizovy scénar pri zjisténi pokrodcilé sikany
1. Odhad zavaznosti situace
2. Strategie vysetfovani
3. Zavéry vysSetrovani



V RAMCI PREVENCE SOCIALNE PATOLOGICKYCH JEV0, JAKO JE SIKANA, DROGY, MENTALNI ANOREXIE,
BULIMIE, SEBEVRAZEDNE POKUSY ATD., JE POTREBA VENOVAT ZVYSENOU POZORNOST JAKYMKOLIV
ZMENAM V CHOVANI I PROSPECHU, KTERE SE U JEDNOTLIVCE PRIPADNE V KOLEKTIVU VYSKYTNOU.
PRI JAKEKOLIV ZMENE CHOVANI NEBO I PODEZRENI JE VZDY NUTNE:

pokud se tyka jednotlivce, promluvit si s nim v bezpe¢ném a chranéném prostiedi a pokusit se zjistit
pfi¢inu zmény,
o zjisténych poznatcich informovat tfidniho uditele, pfip. Feditele Skoly, metodika prevence,
vychovného poradce,
pokud se zména tyka celého kolektivu, pfenechat Setfeni na metodikovi prevence, ktery je proskoleny
v fedeni socialné patologickych jevd,
tfidni ucditel o zjisténém stavu informuje zadkonné zastupce 73kl a s ohledem na situaci bud’
individudIné, nebo prostiednictvim mimoradné rodicovské schlizky, zédkonnym zastupcim nabidne
pomoc pri FeSeni a doporuci poradenské zafizeni.
2.1 Rodice 73kl jsou pravideln& informovani o prosp&chu a chovani svych déti a maji moznost kdykoliv
7adat vysvétleni a objasné&ni hodnoceni nebo postupl teseni $koly. Maji moznost se kdykoliv obratit na
feditelku skoly a zadat preSetreni situace.

2.2 Pedagogové pri podezieni na zanedbani povinné péce o dité, télesné tresty, domaci nasili apod.
upozorni zakonné zastupce. Pokud nedojde k pozitivni zméné, hlasi situaci na odbor péce o dité a policii.

2.3 Metodik prevence a vychovny poradce

Vsichni zaméstnanci skoly, Zaci i rodie jsou informovani kdo je:
Metodik prevence: Mgr. Pavla Vondrakova

Vychovny poradce: Mgr. Petra Votrubcova

Zajisti-li pedagog podezielou Idku a je podezieni, ze se jednd o drogu i jinou Skodlivou latku, v
pFitomnosti dalsiho ¢lena pedagogického sboru ulozZi tuto latku do obalky.

Na obalku napiSe datum, ¢as a misto zajiSténi latky, pfip. komu byla odebrana, podepise se a
uvede jméno svédka. Obalku prelepi, opatfi razitkem skoly a uschova ji do skolniho trezoru.

Poté je nutno bezodkladné vyrozumeét policii. Identifikaci provede vzdy policie, nikoli zaméstnanec
Skoly. Pfi prevzeti nezndmé latky policistou si $kola necha tuto skutecnost pisemné potvrdit.

Pokud je zajiSténa podezfeld latka u ditéte, které jevi znamky otravy, predd se latka stejnym
zplsobem uloZena privolanému lékafi.

Pedagog nezndmou latku ponecha na misté nalezu.
Bezodkladné zavola policii.
Do prijezdu policie zajisti dohled na misté nalezu, pfip. zadrzi Zaka, u néhoz byl nalez ucinén.



V pfipadé ohrozeni zdravi zaka v disledku podezfeni na poZiti omamné latky se posupuje nasledovné:
Dité jevici pfiznaky uZiti omamné latky je odvedeno ze tFidy do mistnosti, kde zlstane po dobu, nez
si pro néj prijdou rodi¢e nebo Iékarska sluzba. Pedagog zajisti nad ditétem dohled dospélé osoby.

Skola bezodkladné informuje rodie 74ka nebo jeho zdkonné zastupce o blize nespecifikovanych
zdravotnich potizich Zdka, rodi¢e jsou vyzvani k tomu, aby si dité co nejdfive vyzvedli ze $koly, nebot
je nutné Iékafské vysetreni.
Rodic¢ si do skoly pro zaka prijde:

o Je seznamen se zdravotnimi potizemi

o Skola apeluje na rodice, aby s ditétem navstivil Iékare.

o Pedagog odkaze rodi¢e na odborniky na specializovanych pracovistich (PPP apod.)
Rodi¢ si do skoly pro dité nep¥Fijde:

o Skola prehodnoti zdravotni stav zaka, pracovnik Skoly zavola lékafFskou sluzbu nebo zajisti

pirevoz k IékaFi s doprovodem dospélé osoby.
o Rodic je o postupu skoly predem informovan.

Skola vyhotovi zapis o pribéhu celého pfipadu a stanovi postup, jak zamezit pfipadnému vyskytu
zaka pod vlivem omamné latky nebo vyskytu podezielé latky ve Skole:

Ve Sskolnim Fadu je uveden zakaz noseni, drzeni, distribuce a zneuzivani navykovych latek v arealu
Skoly. PFfi poruseni daného ustanoveni skolniho fadu:

Nasledné probéhne tFidni schiizka rodicll, seznameni s Ucinky a pfiznaky uziti navykovych latek, jak
se Skola k pripadu postavi, jak bude pracovat s rizikovou tfidou v preventivni oblasti, rodi¢e jsou
vybidnuti ke spolupraci pfi vyskytu socialné nezadouciho chovani, jsou seznameni s napini prace a
konzulta¢nimi hodinami metodika prevence a vychovného poradce. Jsou dale seznameni s tim, Ze dité
pod vlivem navykové latky ve skole porusuje vnitfni fad skoly.

23k, ktery prokazatelné uzil omamnou latku v aredlu $koly a tim porusil Fad $koly, bude kazerisky
potrestan.

Skola vyzve nejrychlejéi cestou rodiée Zaka k jedndni se $kolou. Seznami rodi¢e se viemi
skuteCnostmi pfipadu, porusenim Fadu Skoly, navrhem vychovného opatfeni, ktery schvalila a
doporucila pedagogickéa rada. Skola doporuci rodi¢im Zaka specializovanou pomoc odborniki,
vyhotovi dva zapisy z jednani, jeden obdrZi rodi¢e zaka, druhy zlstane ulozen ve &kole. Skola
nabidne rodi¢im pomoc - monitorovéni, pravidelné schizky TU, SMP, VP, vedeni &koly.

Zaci jsou obecnou formou seznameni s pFipadem a jsou upozornéni na zavaznost drzeni,
pfechovavani a uzivani navykové latky a to nejen v arealu skoly.

Trida, v niz se problém objevil, bude peclivé sledovana.

Skola informuje socidlni odbor v piipadé, ze 74k je prokazatelné ovlivnén drogou nebo alkoholem nebo
je v akutnim ohrozeni zdravi po poziti drogy.

diskrétni Setieni - zjisti citlivé co nejvice informaci (od spoluzakd, rodi¢d, z poradny apod.)

pohovor s ditétem - podle vztahu pracovniku s ditétem bud osobné&, nebo za pfitomnosti jiného
ucitele, nebo jiné osoby (psychologa, socialniho kuratora, pracovnika oddéleni pro dité, kontaktniho
centra apod.). Doporu¢i mu rozhovor s odbornikem (Linka dtvéry, PPP, zdravotni zafizeni, SVP apod.)

citlivé informuje rodic¢e nebo zdkonné zastupce a upozorni je na dalSi postup Skoly v pfipadé
akutniho ohrozeni zdravi po poziti drogy - nebezpeci z pfedavkovani a trvalého zdravotniho poskozeni,
vcetné vzniku ndvyku a ohrozeni zivota.

v pfipadé negativni reakce rodi¢d na sdélené skuteénosti a v pFipadé, Ze rodi¢e nezaftidi pro zaka dalsi
péci, uvédomi Skola socialni odbor

pokud neni v silach skoly spole¢né s rodici problém vytesit, doporuci dalsi odbornou pomoc



Zaméstnanci Skoly se snazi o maximalné dobrou spolupraci a vzajemny respekt.

4.1.1.1 Policista je povinen prokazat se — stejnokrojem s identifikacnim d&islem, sluzebnim priikazem
nebo odznakem sluzby krimindlni policie.

4.1.1.2 V pripadé pochybnosti o totoZnosti policisty si zaméstnanec skoly ovérfi totoznost telefonickym
dotazem na pracovisté policie.

4.1.1.3 Reditel nebo jeho zastupce se sezndmi s predmétem policejniho Ukonu a divody, jez k nému
vedou.

Policie mlze vyZadovat podani vysvétleni, provadét vyslech, pfedvolat nebo pfedvést zadka mimo kolu.
Vyslech se provadi zpravidla policisty v obanském odévu, prevezeni za pouziti civilniho vozidla.

4.1.2.1 Skola zajisti dohled dospélou osobou po celou dobu sluzebniho zékroku i sluzebniho tkonu,
a to i v pfipadé, Ze je proveden ve skole. Pisemné je zaznamenano Cislo policisty, jméno prevazeného
ditéte a datum. Po ukonceni procesu je Zzak predan zpét do Skoly nebo je pfedan zakonnému zastupci.

4.1.2.2 Vyrozuméni rodi¢d provadi policista pfedem (u osoby mladsi 15 let informuje také organ
socialn& pravni ochrany mladeze), v pfipadé, Ze tak neudinil, informuje rodice tiidni ucitel - o zplsobu
vyrozuméni se domluvi s policistou.

Policista m{Ze Ukon provést i v piipadé, e vyrozuméni rodi¢e nelze zajistit a provedeni Gkonu nelze
odlozZit. Podle zakona mohou byt mladistvi vyslychani i bez Ulasti osob vykonavajicich dohled nad
nezletilymi.

4.1.2.3 Na pozadani policie feditel Skoly poskytne vhodnou mistnost k Setfeni zaka ve Skole, zajisti také
pedagogicky dozor. Osoby pfibrané k vyslechu (dozor) mohou navrhnout odloZeni Ukonu na pozdéjsi
dobu a v prib&hu provadéni takového Ukonu navrhnout jeho prerudeni nebo ukoné&eni, pokud by
provedeni Ukonu nebo pokracovani mélo nepfiznivy vliv na psychicky stav vyslychaného zaka.

Pro déti a mladez plati v plné mife presumpce neviny.

4.1.3.1 V pfipadé, ze je zaméstnanec Skoly svédkem trestné cCinnosti nebo se o ni dozvi, ohlasi to
Fediteli Skoly. Je proveden pisemny zapis.

4.1.3.2 Skola celou zalezitost oznami Policii CR.

Trestnou cinnosti se rozumi uZivani omamnych latek, gamblerstvi, Sikana, tyrani, vrazdy, loupeze,
pohlavni zneuZivani, znasilnéni, majetkova trestna cinnost, vystaveni Sikané ¢i tyrani, pfip. jinému
nezadoucimu zachazeni ve skole i mimo Skolu.



Skola je povinna Fesit $ikanu ve $kole a na akcich poradanych $kolou, mimo $kolu je to véc policie a
rodi¢d.

Diagnostiku a vySetfovani Sikany provadi osoba, kterd ma silu cely proces ustat. DlleZité je mit oporu
(vedeni skoly, kolegové, ...).

okamzité informovat vychovnou komisi (vedeni koly, SMP, VP, TU) - velmi dilezité je urcit, zdali vznikly
problém vyresime sami nebo jestli zahajit spolupraci s odbornikem.

4 kritéria:
zplsob chovani, vypovédi obéti a svédka,
zdvaZnost a etnost agresivnich projevd,

Cas - jak dlouho Sikanovani trva,
pocet agresorll a obéti.

PN

Oznameni vedeni skoly, plan feseni a vymezeni roli — jednotny postup

e nereagovat obranné

e nezpochybnovat

e chranit zdroj a obsah informaci

e zvysit pozornost ve tfidé, kde se problém objevil
e ovérovani informaci

e po odchodu informatora si vSe zapsat

e rozhovor vést diskrétn&, aby o ném ostatni nevédéli
e nereagovat obranné
e nezpochybnovat
e ovérovat vypovédi
. v O v .
e neslibovat néco, co nemuzeme splinit

e vse zapsat

e spoluprace s informatory (ddleZiti jsou Z&ci, ktef sympatizuji s obéti .....)

e vyslech sv&dkd nejlépe mezi ¢tyfma o¢ima (napf. po vyuéovani, pozaddat o odneseni pomicek do
kabinetu), aby ostatni nevédéli (ochrana obéti)

e nekonfrontovat obéti s agresorem, ani jejich zakonné zastupce

e konfrontaci svédkd pFipustit, pouze pti protichddnych informacich



e zvySena pozornost v kolektivu - zpfisnit dozory (kontrolovat pohyb déti na WC, cestou do Skoly a ze
$koly, po dobu Setfeni je mozné se souhlasem vedeni nechat obét doma atd.)

e doporutit rodi¢dm odbornika z PPP, SVP nebo jinou vhodnou instituci

e popis a zmapovani vzniklé situace

e utfidéni informaci (porovnani diikaz{, znalost vztah( v kolektivu)

e vychovna komise + rodi¢ + odbornik - (postih agresora — odkaz na Metodicky pokyn MSMT k prevenci
a feseni Sikanovani mezi zaky skol a skolskych zafizeni, ¢l. 5 - vychovna opatfeni)

e Uvod, pfivitani
e Sezndmeni rodi¢d s problémem
e  Postoj $koly k nevhodnym projeviim chovéani - vedeni $koly
e Vyjadreni zdkonnych zastupcl zakdl
e Navrh zékonnych zastupcl, jak zlepsit situaci svého ditéte (agresora)- spolupréce se &kolou
e Seznameni rodi¢l s moznymi Fedenimi, které navrhuje kola
e Dohodnout se na ¢asovém horizontu (z hlediska napravy chovani agresora) - TU
e  Zpétna kontrola - TU
e Upozornit rodi¢e na moznost dalSich pfisnéjsich vychovnych opatfeni v pfipadé selhani
Z&konni zastupci 24kl by méli byt zvani na jednani ve Skole jednotlivé, pisemnou formou. Z kazdého

jednani by mél byt proveden zapis, ktery obsahuje (datum, predmét jednani, zavérecna ustanoveni,
podpisy véech zlG¢astnénych a souhlas rodi¢d s navrhovanym opatienim.

e informovat zakonné zastupce o zjisténi, zavérech, pripadné dalSich opatfenich
e Casovy horizont pro sledovani situace - 14 dni informace o situaci - rodinné a skolni klima
e spoluprace (ochrana obéti)

Konkrétni odbornik zabyvajici se problematikou Sikany:

e Pedagogicko-psychologicka poradna,
e  prakticky lékafF,
e Stredisko vychovné péce aj.

e uzavieni celé zaleZitosti vedenim gkoly ve tidé (VP, SMP, TU)
e nastaveni pravidel v kolektivu - TU + SMP a informovani pedagogického sboru
e sledovani tfidy

e cilené pracovat na zlepdeni vztahl v kolektivu, v ptipadé pokracujici Sikany kontaktovat SMP, VP,
popfipadé odbornou instituci



Hlavni zédsady:

e je tfeba ochranit informatory pied pomstou agresor

e vySetfovani obéti i svédkdl, ale i agresord je realizovano tak, aby ostatni nemohli vyhodnotit, co kdo
ekl

rozhovor s informatory a ob&tmi
nalezeni vhodnych svédkd
individualni rozhovory se svédky
zajisténi ochrany obétem

i h e

rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi, nikdy nekonfrontovat obét a agresora

Kdo je obéti? Kolik je obéti?

Kdo je agresorem? Kolik jich je?

Kdo je iniciatorem, kdo se pouze ucastni?

Co, kdy, kde a jak konkrétniho délali agresofi obétem?
K jakym z&vaZznym agresivnim projeviim do&lo?

Kde byli a co délali ostatni svédkové?

Nouh W=

Jak dlouho Sikanovani trva?

Vypovédi k jednotlivym otdzkam je nutné zapsat a usporadat do ddkazniho materialu.

e pruzna, alternativni
e  z3visi na véku déti a na dalSich okolnostech
e u pokrogilé Sikany je taktika razantné&j&i a dirazné&jsi

e metody museji mit vzdy charakter prekvapeni a skrytosti

1. chovani, spoluprace, vztahy, celkova atmosféra:

strach, napéti, nesvoboda; souhlas s jednédnim a normami agresort, obvifiovani obéti, popirani nasili,
v 3 3 v o Yas ’ e r s r o v Vo
Spatna spoluprace svédku, popirani, odmitani vypovidat ze strachu z nasledku, ustrasenost obéti -
sebeobvinovani

2. zavaznost a ¢etnost agresivnich projevi:
brutalni projevy vysledkem delSiho vyvoje Sikanovani
3. doba, po kterou sikanovani probiha:
probiha-li déle nez tfi mésice, jedna se o rozvinutéjsi formu Sikany
PFi odhadu zavaznéjsich forem a stadia Sikanovani je zavazny krizovy plan, ktery upravuje:

e zplsob ochrany obéti

e povinnosti pedagogickych pracovnikl a jejich jednotny postup
e  Zadost o spolupraci specializovaného odborného zafizeni

e  zajiSténi spoluprace a organizac¢nich podminek

e opatreni - Skolni Fad, klasifikac¢ni Fad, pracovni rad

e zplsob dalsi prace se tfidou



zajisténi bezpecdi obéti, prip. informatora

zvySeni pedagogického dozoru na rizikovych mistech, v rizikovych situacich
rozhovor s informéatory, obéti - dokumentace poskytnutych tdajd

zahajeni spoluprace s odbornym zafizenim - odbornik na vysetfovani sSikany, policie

poskytnuti dosavadnich dostupnych informaci, zajisténi organizacnich podminek vySetfovani -
mistnost, soucdinnost

soucinnost s dalSimi subjekty - rozdéleni kompetenci

zajisténi ochrany obéti, informatora (pravidelna setkani, telefonni kontakt, zajiSténi odborné péce,
sledovani obéti

prokazani a usv&déeni agresorQ, priznani
jednani vychovné komise - realizace opatieni

7 ’ z ’ o PSR4 I3 . . v
oznameni o potrestani agresoru - vyjadreni stanoviska a postoje Skoly

naprava kolektivu - intervenéni program ve spolupraci s odborniky, restrukturalizace tfidy (vyloudit z
. . o . vV o.wv s r v r v ’ ’ s v e
kolektivu jadro agresoru, realizace vnejsiho natlaku - kazenska opatreni, vychovna opatreni)

v Ust&ku 24.8. 2018



