KRIZEM KRAZEM NASIi SKOLOU.........

Dne 5. Fijna probéhlo ve &tenarské dilné Skolské férum,
kterého se zug&astnili zastupci Zakovského parlamentu,
zastupci zfizovatele — pan mistostarosta Vaclav Sulik a
pan Pavel MaSata — zastupce vedeni Skoly — pani
feditelka Renata Opocenska. Béhem tfech vyucovacich
hodin ucastnici diskutovali na téma — chod mésta — co
se jim ve mésté libi a co by ve mésté vylepsili. Zaci
pracovali pilné ve skupinkach, kde diskutovali nad svymi
navrhy. Ty nasledné prezentovali pfed ostatnimi.
NejCastéji se u zakl objevovalo: zfizeni pFechodd,
oprava svétel v prachodu, rekonstrukce sportovist a
vefejného wc. Pan mistostarosta se k danym navrhim
vyjadfil a posléze odpovédél i na dalSi otazky zaka.
Druha &ast féra se vénovala $kole. Zaci se vyjadfovali k
pozitivnim i negativnim jevim ve Skole, co se jim libi, co
se ve Skole povedlo a co by vylepSili. Prace na dané
téma probihala obdobné a na jejim konci vzeSly naméty:
dvouhodinovka télesné vychovy, doplnéni tyCe na
volejbal v télocvicné, vice relaxacnich zon v budové Ci
vice odpadnich ko8u na div€éim wc. Ke vSem bodim se
pani feditelka vyjadfila a zaci méli moznost zeptat se i
na dal8i moznosti ve Skole, napf. zajisténi automatu ve
Skole.

Na Skolském féru nechybéla ani zabava — zaci plnili kviz
o meéstu a Skole, na zacatku si prosli uvolhovaci hrou.
Celé dopoledne bylo ukoneno podékovanim zakum i
zastupcim mésta, ze prisli, a zaci se odnesli darky v
podobé krasnych prezentaénich materiald od Mésta
Usték.

S V utery 3.10 probéhl na nasi Skole preventivni
. bezplatny program o tfidéni a recyklaci odpadu
od spole¢nosti EKO-KOM s nazvem Tonda Obal.
Z&ci se dozvédéli, jak maji spravné tfidit odpad,
co se s odpadem déje dale, jak je vyuzivan,
recyklovan. VyzkousSeli si samy tfidit odpad do
pfipravenych barevnych popelnic a zhlédli
nékolik zajimavych videi.

Program byl moc zajimavy a tak pfikladame
odkaz na webové stranky, kde se mohou vice
dozvédét i rodiCe, stahnout zajimavé materialy
nebo si zahrat s détmi zabavné hry.




V patek 13. 10. 2023 jsme pfi pracovnim
vyuCovani pracovali ve skupinkach se
stavebnicemi. Zaci méli vyuzit své fantazie,
kreativity a wvytvofit ddm pro rodinu.
Procvicovali si nejen jemnou motoriku,
komunikaci ve skupingé, ale také i trpélivost.
VSechny déti byly nadSené a té€Si se na dalSi
hodiny.

V dtery 10.10. 2023 byl zahajen v 1. tfidé tradi¢ni
Skolni projekt Jsme kamaradi, ktery na nasi Skole
trva jiz 8 let. Za tu dobu vzniklo spoustu krasnych
pratelstvi. V letoSnim roce nasi devataci navstivili
prviiacky, aby se s nimi seznamili a predali jim
prvni darek - zalozku do knizky. Na obou stranach -
u malych ale i u velkych - byla vidét nervozita, z
toho, jak si navzajem padnou, jaky na sebe udélaji
dojem. VSe ale dopadlo na jedni¢ku:) TéSime se na
dalSi aktivity, které devataci pro své malé
kamarady pfipravi.

Z&ci 4. A se s nadSenim pustili
do uklidu zahradnich prostor
zakladni Skoly. Ukotvili si zaklady
zazimovani zahrady. V ramci
projektové cinnosti si ve svych
mobilnich telefonech nainstalovali
aplikaci, umoznujici rozpoznavat
druhy v8ech porostl. Zaci byli
pfekvapeni, jak rychle mohou
zjistit nazvy rostlin dle vyfocené
fotografie a tim si rozSifit své
znalosti.




Ve stfedu 11. 10. probéhla pro 8. a 9.
tffidu online beseda na téma HIV,
AIDS a SEX od c&eské spoleCnosti
Aids pomoc. Zaci byli interaktivné
seznameni s nejnovéjSim vyzkumem,
statistikou ohledné této zakerné

Dne 11. 10. se nasi zaci zuc€astnili okresniho
kola v pfespolnim béhu v Litoméficich na
Stfeleckém ostrové. Z deviti ¢lenného tymu
jsme pfivezli 3 krasné medaile. Na stupnich
vitézl se umistili

Barbora Verova

nemoci. Pfes své mobilni telefony
odpovidali na otazky a na tabuli hned

Matéj Bostik
Tomas Votypka.

vidéli souhrnné odpovédi. Dozvédéli
se jak se nemoc prenasi, IéCi a
hlavné jak se pfed ni u€inné chranit.

VSem zakim dékujeme za vzornou
reprezentaci nasi skoly. ‘

Zaci 4. A a 4. B se zugastnili dopravni vychovy v Litomé&ficich. Na akci jsme se
dopravili viakem. Zaky &ekala Gvodni &ast, kde se dozvédéli o zakladnich pravidlech
silnicéniho provozu. Poté probéhla prakticka cast, kde si zaci na dopravnim hfristi
vyzkouseli roli fidiée a chodce. Z&ci si uvédomili, Ze dodrzovani bezpeénosti

silniéniho provozu je dllezita az nezbytna.

Ve stfedu 11. 10. probéhla pro 8. a 9.
tfidu online beseda na téma HIV, AIDS a
SEX od cCeské spoleCnosti Aids pomoc.
Zaci byli interaktivnd seznameni s
nejnovejsim vyzkumem, statistikou
ohledné této zakefné nemoci. Pfes své
mobilni telefony odpovidali na otazky a na
tabuli hned vidéli souhrnné odpovédi.
Dozvédéli se jak se nemoc pfenasi, I1éCi a
hlavné jak se pfed ni ucinné chranit.

V patek 13. 10. 2023 jsme pfi pracovnim
vyuc€ovani pracovali ve skupinkach se
stavebnicemi. Zaci méli vyuzit své
fantazie, kreativity a vytvofit dim pro
rodinu. ProcviCovali si nejen jemnou
motoriku, komunikaci ve skupiné, ale také
i trpélivost. VSechny déti byly nadSené a
tési se na dalSi hodiny.




V pondéli 16.10. 2023 jsme si vSichni ve Skole pfipomnéli Den
bilé hole, ktery v pfipada na 15. fijna. Jsme Skola, ktera nese
ktery se sam zaslouzil
slepeckého ustavu v Praze. V ramci vyuky ucitelé pro zaky
pripravili zajimavé aktivity, tak aby si nasi Zzaci uvédomili, jaké

jméno Aloise Kilara,

to je zZit s timto handicapem.

V utery 17. fijna jsme se
stejné jako lonsti tretaci
setkali u rybnika Barvif s
panem Votroubkem. Budky
pro ptaky, které na jare v okoli
Barvife p. Votroubek rozvésil,
tentokrat ze stromO sundal.
Bylo nutné zjistit, zda si nasi
opefenci vybrali pfipravené
budky k hnizdéni.
Nasledovalo cCisténi budky.
Akce byla velmi zajimava a
détem se moc libila.

Ve stfedu 18.10. 2023 jsme si
dopoledni vyucCovani zpestfili
zapojenim se do projektu hrdé
Skoly, tentokrat na téma Suit -
up day - aneb pfijd krasné
spoleCensky do Skoly, vecerni
roby a obleky jsou vitany.

Zaci i uditelé se na tento den

nalezité pfipravili, do Skoly
prisli tentokrat ve "
slavnostnim". Bylo fajn
pozorovat zaky, jak si to své
hezké obleceni nalezité
uzivaji, nékteré tvare jsme
takto vidéli poprvé )

o zalozeni

V patek 13.10. si zaci 4. A uzili ,Cokoladovy den*. Zaci se
dozvédeéli nové informace o nejoblibené&jSi pochoutce
celého svéta. Malokdo odola jeji sladké chuti. Po cely den
Cokolady pouze podle chutového vnimani a to se
zavazanyma oCima. Doplnovali pravopis do
Cokoladového dortu. Pocitali cukrové pfiklady. Pomoci
tabletu zjiStovali odpovédi na otazky dotazniku. Nahlédli
do Cokoladového pramyslu a jeho vyroby. Ke konci dne
se stala Milka s jogurtovou naplni. Zaci si tento den
naramné vychutnali a podélili se i s ostatnimi, aby i oni
méli krasny patek 13.




Skolské férum diskutovalo o tom, co by se mélo zménit v nasem mésté.
Napady byly urcité zajimave. Ale co nase redakce, kde se citi dobre,
kde naopak ne.

Eliska........ Na jakych mistech se ve svém mésté citi$ dobfe? Doma, protoze tam muzu
délat, co chci a kdy chci. Na jezefe — chodim tam s kamaradkou — jsou tam houpacky a
malo lidi.

Kacka ...... Doma — domov je nenahraditelnym mistem a citim se tam nejlépe. potom u
babicky — vZdycky je tam teplo a utulno. Na jezefe — chodim tam Casto s EliSkou a je tam
zabava.

Lucka ........ U Skokanu pod stolem — u nich pod stolem se nachazi totiz pes, dale uplné
nahore ve vézi kostela — mizu Spehovat cizi lidi, a jes$té u Chmelafe — libi se tam mému
pSovi.

AneZka......... Na barevném hfisti — je tam altanek, dale na jezeru Chmelaf — je tam klid a
zabava, jesté se citim dobfe s kamarady a s kamaradkami na jakémkoliv misté.

Andrea......... Doma — miluju klid, v jidelné — je tam dobré jidlo, ve Skole — protoZe se tam
uci.

Julianna ......... Na hfisti, ve Skole a v obchodé.

ViKy........... Rada jsem na poli, na barevném hfisti a na zahradé.

Simon......... Citim se dobfe doma, rad chodim na hfisté, rad chodim na fotbal.
Sima........... Citim se dobfe u mé doma, v hradni kavarné a u mé babicky.

Hanka.......... Na barevném hfisti, protoZe mé to tam bavi s kamarady, Rada chodim do

néjakého bunkru s kamarady, protoze je tam sranda.

SKOLNi PARLAMENT ORGANIZOVAL......

V datery 19. 10. probéhlo na nasSi Skole Dynovani s rodicCi. Akci zastitoval
zakovsky parlament s vedenim Skoly, pani feditelkou Renatou Opocenskou. Jiz
kratce po tfeti hodiné dorazili prvni rodi€e s Zaky a dynémi. U vstupu do tfidy se
jich ujali zaci z parlamentu, nabidli jim €aj/kavu a usadili je k pfipravenému stolu.
Pro rodiCe si pfipravili rizné Sablonky k uleh&eni prace. Pro déti bylo pfipraveno
malovani na obliCej, které mélo velky uspéch. Odpoledne rychle uteklo, vSichni
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Halloween u nas na Klarce ......

Z&ci 4. A si pfipomnéli svatek Halloween. V
tento vyjimeCny den si oblékli krasné
kostymy. A nachystali pohosténi v
Halloweenském stylu. Skola hrou probihala
po cely den. Pravopis si pro né pfipravila
dyné a bubak si nachystal pocetni pfiklady.
Zaci stfidali ginnosti na hrubou a jemnou
motoriku, kdy vyrabéli hada pomoci kruznice,
netopyra z ruliCek, ducha 2z alobalu a
kabelkovou dyni na sladkosti. Pfi hfe horka
dyné jsme se nepopalili a krasny den
zakonCili spole¢nou fotografii nasi tfidy.

Dnes jsme délali ve tfidé prehlidku halloweenskych kostymu. Pak jsme tancovali na
pisniCky a papali jsme dobrutky. Napfiklad jsme bastili sladkosti, ovoce, Adélka pfinesla
mufiny, také pfinesla pefené duchy se SlehaCkou. A pro€ mame kostymy ?
ProtoZe je halloween ! Ten nas celkem bavi. Mame radi straSidelné pfibéhy. Radi se
bojime. Radi chodime na stezku odvahy. Bavi nas na tom, kdyZ je to ve tmé a Ze se
muzeme vecer projit. Ale kdyz jsem délala stezku odvahy, tak jsem byla vevnitf, kde byla
zima tak jsem si ohfivala nohy o svicku. Mam rada halloween, ale rodiCe mi nechté&ji
dovolit se cela namalovat. Denisa a Zofka

Ochutnavali jsme rakvi z perniku a Halloweenské cukrovi. Povidali jsme si o halloweenu a
malovali jsme dyni a eSté jsme délali hady .Pocitali jsme tézkou matiku, hrali jsme
hru,méli jsme dyné, které byly vafici a hazeli jsme si je do koleCka, tak aby nas
nepopalily. Moc nas to vSechno bavilo a t€éSime se na dalSi zajimavy projektovy den.

Klarka a Helca

V utery 31. 10. 2023 se Zaci 2. tfidy
previékli za duchy, Carodéjnice, straSidla a
dalSi désivé postavy a ve své tfidé oslavili
svatek duchd - Halloween. V hodinach plnili
ukoly, vypliovali pracovni listy, stfihali, lepili
a tvofili. V hodiné prvouky se dozvédéli vice
o tomto svatku a pfi pracovnich ¢innostech si
ozdobili svoji dyni. Nechybéla ani ochutnavka
straSidelného vareni, do kterého se zapojili i
rodiCe. Véfim, Zze se détem strasidelny den
libil @ doma ho s rodinou porfadné oslavili.




HALLOWEENSKY TEST

Z jaké zemé tento straSidelny svatek pochazi?

- No, tak to je snad upIné jasné, samoziejmé, Ze z USA.
- Mé rozhodné nezaskocite — je to nadherny kout Evropy, kterym je Irsko.
- Domovinou tohoto svatku je pfece Novy Zéland.
Jaké porekadlo je silné spjato s Halloweenem?
Trick or treat
Treat or trick
Tricks of Halloween
Co si predstavi$ pod oznacenim Jack-o'-lantern?

Je to specialni laskomina, co se podava v Irsku.

Je to lucerna z dyné - symbol Halloweenu.

Jedna se o velmi oblibeny kostym, ve kterém chodi déti koledovat sladkosti.
Jaky vyznam ma vlastné doopravdy lucerna Jack-o'-lantern?
Rozsvicené dyrnové ksichtiky maji vitat duse milovanych pfibuznych a odhanéji ty
zle.

Tento vyznam mél smysl jenom v dobé starych Keltd, kdy nebylo na ulici vefejné
osvétleni. Aby se déti aspon v tento den tolik nebaly.

Zadny skryty vyznam u toho neni, je to ryze dekoraéni prvek
Pokud by ses chtéla bat a zazit na vlastni kizi nejoblibenéjSi halloweensky pruvod,

tak zamiris?
Do hlavni mésta Irska, tedy do Dublinu.
Za ocean a presnéji do New Yorku.
Také za ocean, ale do Toronta.

Proc€ se praveé svitici tykvi fika Jack-o'-lantern?
Podle pohadky o Jackovi a kouzelnych fazolich.
Tento zvyk je podloZen straSidelnou povésti o Jackovi.
Proc€ je tomu skuteéné tak, nikdo presné nevi.
Jaké jsou typické barvy pro Halloween?

Modra a bila
zluta a Cervena
Cerna a oranzova
Cerna kocka je spojenkyné koho?
Duchu
Kostlivel
Carodéjnic
Co znamena, kdyz o Halloweenu spatfite pavouka?

Budete mit smulu

Nékdo na vas dava pozor
Budete mit Stésti




V patek 27.10. jsme se s zaky seSli ve Skolni druziné v kuchyrice, kde jsme vybaveni
zastérami na sebe vzali role kuchafl. Nejprve jsme se seznamili s kuchyrikou a jejim
vybavenim, poté byli kuchafici seznameni o bezpeném manipulovani s nacinim a poté
jsme se vrhli do vareni.
Jako prvni pfiSel na fadu jable¢ny Strudl — Zaci oloupali a nastrouhali jablicka, namleli
piSkoty a ofiSky. Poté naplnili listové tésto, jablicky, rozinkami, posypali skofici a cukrem,
zabalili, potfeli vajickem a Stradl se dal péct do vyhfaté trouby.
Pak pfiSel na fadu téstovinovy salat, kde si Zaci nakrajeli na kostiCky okurku, papriku,
rajCatka, cibuli, syr mozzarelu a nastrouhali tvrdy syr. VSe smichali s uvafenymi
téstovinami a dle svych chuti si pfidali do salatu tunaka. Poté si Zaci pfipravili détsky
michany drink Mojito. Do skleni€ek si dali nakrajenou limetku s titinovym cukrem a matou,
fadné rozmackali vareCkou a zalili perlivou vodou neboli sodovkou. Ozdobili si sklenku
koleCky  citronu a limetky, ©pfidali bréko a drink byl na svété.
Na zavér jsme se usadili k prostfenému stolu, kde jsme se s chuti vSichni pustili do jidel,
ktera jsme si sami uvafili.

za druzinu Lenka Frorikova

Ve &tvrtek o podzimnich prazdninach jsme se vydali do Ceské Lipy do Centra
textilniho tisku. Dovédéli jsme se plno zajimavych informaci o historii textilniho tisku v
okoli Ceské Lipy, vidéli staré fotografie, vzorniky latek a dfevéné raznice, které mohly
déti potézkat. Pan privodce nam také pustil 3D vizualizaci, jak ve stfedovéku vypadalo
mésto Ceska Lipa a Vodni hrad Lipy, u kterého se Centrum textilniho tisku nachazi.
Déti si mohly zkusit vyplnit kviz a odpovidat na otazky z prohlidky. Ten jsme pak
spole¢né vyhodnotili. Na zavér jsme méli moznost vlastnoruéné potisknout ubrousek
nebo zakoupenou tasku sitotiskem, nakoupit suvenyry a po té jsme se jiz vydali na
vlak do Ustéku. Pan prdvodce byl Sikovny a velmi zaZzivné détem vypravél. Akce se
nam libila a jisté sem opét zavitame.

Bc. Eliska KaSikova, vedouci DDM




Asi zbyteCna otazka :) Nékteri z nasi redakce se k tomu vyjadrili a
dokonce nékteri napsali pohadku.........

Cokoladovy skfitek Prdola
Byl jeden skfitek ktery mél dédu, ktery se mu roztekl na slunci. A to mu bylo lito, kvuli této

udalosti, zacal tento pfibéh. Prdola Sel poprvé do Skoly a popral se tam s pizzovym
skfitkem. Prdola Sel potom na hrbitov, dat kytku svému dédovi, na hrbitové byla jama,
ktera vedla do Cokoladového mésta. Prdola si jamy nevSimnul a do jamy spad|. Ve mésté
bylo nakupni centrum, Cokoladova Skola, na namésti fontana, ktera chrlila mlé¢nou a
bilou ¢okoladu. V tom mésté Zili Cokoladovi duchové a také tam byl Prdoliv dédecek. Byl
moc rad, ze se snim opét seSel. Samoziejmé, ze se musel Prdola jednou zase vratit.
K tomu pouzil ¢okoladovy portal, ktery byl na nejvys$Si hofe ve mésté. Prdola potkal
Ccokoladového psa a ten mu fekl, Ze ho zavede na velkou horu k portalu. Prdola se na
konec k portalu dostal, ale potkal tam jednu pani s kosou a ta mu Fekla, Ze ho pusti, ale
bez dédeCka a bez psa Rockyho, ktery ho tam zavedl. Tak Prdola se s nimi rozloucil a
skoCil do portalu. Nakonec Prdola se do svého svéta nedostal, protoze portal nefungoval.
Nakonec ho zachranilo C¢okoladové letadlo, které ho dopravilo zpét do své vesnice.

vytvofili Simon a Julianna
Andrea-nemam moc rada d&okoladu ofiSkovou,
oreovou a s suSenym ovocem. Mam rada horkou
¢okoladu, mléénou ¢&okoladu, bilou &okoladu. Mam

rada s cokolady velikonoCniho zajiCka, Mikulase,

kindr vejce, Tofife, mandle a hrozinky obalené v HISTORIE
¢okoladé. C LA

Nemusim moc Nutelu, tu si dam tfeba Ctyfi krat do OKO DY"H

roka.

VSe zacalo pred vice nez tfremi tisici lety ve Stfedni Americe. Mayové a Aztékové byli
prvnimi narody, které kolem roku 1000 pf.n.I. objevily kouzlo kakaovych bobu. Potvrdily to
archeologické vypravy, které mimo jiné objevily nacini k pripravé kakaa a poharky k jeho
konzumaci v tekuté podobé. Svétlo svéta opét po mnoha staletich spatfila i mayska
keramika dekorovana motivem kakaovniku

Od 7. do 16. stoleti pouzivaly staré civilizace kakaové boby pfedevsim jako platidlo, coz
dokazuje, jak byly ve své dobé cenné. Byly povazovany za dar od bohl a napoj
pfipravovany z kakaového prasku pili pouze vyvoleni béhem ritualnich obfadu. Dokonce
byl podavan pfi lidském obétovani béhem rituald nejkrasnéjSim otrokim, aby zmirfioval
jejich strach z blizici se smrti. Tento napoj mél ale k horké €okoladé, jak ji zname dnes,
jesté hodné daleko — byl velmi hofky, pénivy a vétSinou se dochucoval exotickym kofenim,
napfiklad vanilkou, pepfem nebo chilli. Mozna to nezni pfFili§ lakavé, ale posledni aztécky
vladce Montezuma byl schopen denné vypit az Ctyficet Salki tohoto povzbuzujiciho
napoje, kterému byly pfisuzovany i IéCivé ucinky.

A na zavér jedna zajimavost. Odkud se viastné vzal nazev kakao nebo &okolada?
Oznadeni kakao pochazi ze slova kakawa z fe¢i mexického naroda Olmeku, ktefi jim
oznacovali kakaovnik a jeho plody. Naproti tomu ¢okolada pochazi z aztécké kultury, a
vznikla ze slova xocoatl (xococ — kysely, atl — voda). A jelikoZ byl pro Evropany tento vyraz
tézko vyslovitelny, vznikla ¢okolada.





